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Weihnachtskrippe am 4. Advent in St. Albert, Stuttgart-Zuffenhausen (Foto: Michael Ragg ©)  

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Freunde, 
 
wie schön, dass wir, trotz allem, wieder Weihnachten feiern! In der Advents- und Weihnachtszeit vermittelt 
unser Brauchtum – bewusst oder unbewusst – vieles, woran wir glauben: den Sieg des Lichts über die 
Dunkelheit, des Lebens über den Tod und das Gnadengeschenk unserer Erlösung. Nie wird so viel musiziert, so 
viel Gemeinschaft gepflegt und so viel gespendet wie in dieser besonderen Zeit. Sie bringt das Beste im 
Menschen hervor. Wir hoffen, Sie können diese Tage genießen – sei es in der stillen Ruhe der Rorate-Messen, 
bei der Lektüre eines erbaulichen Buches oder im geschäftigen Treiben des Backens, Einkaufens und 
Kartenschreibens, das ebenfalls zu einem großen Fest gehören darf. 
 
Der Advent stärkt die Hoffnung auf das Wunder eines Neubeginns und die Sehnsucht nach einer Welt voller 
Liebe. Als Christen sind wir Pilger der Hoffnung – ganz im Sinne des Mottos des Heiligen Jahres 2025. Gerade in 
Zeiten der Unsicherheit und berechtigten Sorgen gibt es allen Grund zur Zuversicht: Laut einer Umfrage des 
renommierten INSA-Instituts planen 26 Prozent der Menschen, in der Adventszeit eine Kirche zu besuchen. Das 
mag nicht viel erscheinen, doch bei den 18- bis 29-Jährigen liegt der Anteil bei beeindruckenden 42 Prozent – 
deutlich mehr als bei den Älteren! 
 
Bereitet den Weg des Herrn! Macht gerade seine Straßen! (Lk 3,4). Dieser adventliche Aufruf des Täufers 
Johannes leitet unser kleines Apostolat von Anfang an. Im zu Ende gehenden Jahr war es besonders gesegnet:  



• 75 Vorträge hat es heuer gegeben, 

• erfolgreiche Wochenenden zur „Seelischen Hausapotheke“ in vier Klöstern und Tagungshäusern, 

• gut besuchte Einkehrtage zu den christlichen Wurzeln Europas und die ersten „Waghäuseler 
Herbstgespräche“ 

• Begegnungstage und Vortragsreisen für die Päpstl. Stiftung „Kirche in Not“ in der Schweiz und Österreich, 

• einen wunderbaren Dienst in der Tourismus-Seelsorge in Stralsund und Binz 

• Etliche Rundfunk- und Fernsehsendungen auf EWTN, Radio Horeb, Radio Maria und Radio Gloria - und 
vieles mehr. 

 

 
Vortrag über „Sterben in Würde“ im Tagungshaus Regina Pacis Leutkirch, November 2024 

 

 
 
Im neuen Jahr stehen einige Termine bereits fest. Hier sind für Sie die wichtigsten Ereignisse der ersten 
Jahreshälfte, die eine Anmeldung erfordern: 
 
 

Wochenend-Veranstaltungen im neuen Jahr 
 
 
17.-19. Januar 2025 

Herztöne – Wochenende für christliche Singles von 25-45 Jahren 
Im Haus Regina Pacis, Leutkirch 
 

• Inspirierende Impulse für Partnersuche und Ehe 

• Tanz-Basiskurs (Walzer, Foxtrott, Rumba) mit festlichem Abend 

• Geistliche Begleitung durch Pater Hubertus von Freyberg 

• Begegnungen mit niveauvollen Singles aus dem ganzen deutschen Sprachraum 

• Gebetszeiten, Messfeiern, persönliche Gespräche (mit dem Priester und/oder den kursleitenden 
Ehepaaren) und praktische Tipps 

• Leitung: Vivian und Michael Ragg sowie Bärbel und Jörg Matthaei von Liebe leben. 
 
Melden Sie sich schnell an, die Plätze sind begrenzt und erfahrungsgemäß schnell ausgebucht.  
Näheres und Anmeldung: www.regina-pacis.de/Herztoene-der-christliche-Singletreff 
Machen Sie gerne auch Ihre Kinder, Enkel, Freunde auf dieses Wochenende aufmerksam. 

 

 

https://www.liebeleben.com/ueber-uns/
http://www.regina-pacis.de/Herztoene-der-christliche-Singletreff


 
31. Januar – 2. Februar 2025 

Die seelische Hausapotheke – Lebenskunst für den Alltag 
Fortsetzung: Ja zum Leben – Ermutigungen und neue Horizonte 
Im Kloster Waghäusel (bei Heidelberg, Speyer) 
 
Die seelische Hausapotheke ist eine wahre Schatzkammer mit belebenden, stärkenden und vorbeugenden 
Gedanken für den Alltag. Sie stammen vor allem aus der Heiligen Schrift und aus der von Viktor Frankl 
begründeten Logotherapie. Verständlich, humorvoll und lebensnah erschließt Michael Ragg geistige 
Ressourcen, die unserem Leben neue Qualität verleihen. 
 
Das Seminar setzt die begeistert aufgenommene Reihe „Die seelische Hausapotheke“ (an der allein in 
Waghäusel schon insgesamt 80 Interessierte teilgenommen haben): 

• Mit neuen Themen für alle, die schon dabei waren,  

• aber ebenso geeignet für Erstteilnehmer 

• Entnehmen Sie Näheres gerne dem beigefügten Flyer! 
 
Auskunft und Anmeldung: Sekretariat Kloster Waghäusel, Bischof-von-Rammung-Str. 2, 68753 Waghäusel; 
Telefon: 0 72 54 / 92 88 – 0; E-Mail: kloster-waghaeusel@outlook.de; Kursgebühr: 80 €, Übernachtung und 
Verpflegung unentgeltlich, Spende je nach eigenen Möglichkeiten erbeten. Herzliche Einladung! 

 

 
 

21.-23. Februar 2025 
Die seelische Hausapotheke in der Fastenzeit 

Im Haus Regina Pacis der Diözese Rottenburg-Stuttgart 
 
Bereits zum dritten Mal lädt der Ort heilender Begegnung - duc in altum e.V. (Leiter: Pater Hubertus von 
Freyberg) zur „Seelischen Hausapotheke“ mit Michael Ragg ins Haus Regina Pacis nach Leutkirch in 
Oberschwaben ein.   
 
Verständlich, humorvoll und unterhaltsam Michael Ragg geistige Werkzeuge, mit denen wir unser Leben 
nachhaltig bereichern können. Besonders die Fastenzeit (ab 5. März) eignet sich dazu, neue Gewohnheiten so 
einzuüben, dass sie zu einer neuen Haltung werden. 
 
Zu den Themen dieses stets weiterentwickelten Grundkurses der Seelischen Hausapotheke gehören u.a.: 

• Die Heilkraft der Dankbarkeit 

• Euer Herz sei ohne Angst 

• Herzenszeit mit Gott – wie Anbetung lebendig wird 

• Das Schicksal waltet, der Mensch gestaltet 

• Aufräumen – im Haus und im Leben 
 
Der gute Geist des Tagungshauses Regina Pacis, Gelegenheiten zur Eucharistischen Anbetung und zur Mitfeier 
der Heiligen Messe tragen dazu bei, sich neu auf Gott auszurichten und neue Ressourcen zu erschließen. Wir 
freuen uns, dieses inspirierende Wochenende mit Ihnen zu erleben! 
 
Auskunft und Anmeldung:  Ort Heilender Begegnung - duc in altum e. V., Bischof-Sproll-Straße 9. 
88299 Leutkirch i. A., Telefon: 0 75 61 / 8 21 - 0, info@regina-pacis.de,  
https://www.regina-pacis.de/Die-seelische-Hausapotheke  

 

 
 

11.-13. April 2025 

Ja zum Leben – Ermutigung und neue Horizonte  
In der Benediktiner-Abtei St. Georg (Kloster Weltenburg) 
 

mailto:kloster-waghaeusel@outlook.de
mailto:info@regina-pacis.de
https://www.regina-pacis.de/Die-seelische-Hausapotheke


Nach der erfolgreichen Premiere 2024 bietet Kloster Weltenburg, das älteste und eines der schönsten Klöster 
Bayerns, jetzt den Folgekurs zur „Seelischen Hausapotheke“ an. 
 
Die fünfzig Tage zwischen Ostern und Pfingsten feiern die Auferstehung und das Leben. In dieser Zeit können wir 
Mut und neue Perspektiven für ein Leben in Fülle gewinnen. Egal ob Träume unerfüllt bleiben, das Leben 
festgefahren ist oder das Alter fortgeschritten – es warten noch sinnvolle, wichtige Aufgaben auf jeden von uns, 
jeder hat noch ein „Rendezvous mit dem Leben“ (Elisabeth 
Lukas), besonders in dieser herausfordernden Zeit. 
 
Michael Ragg zeigt verständlich und humorvoll überraschende Sinnmöglichkeiten in jeder Lebensphase auf und 
bietet neue Rezepte aus seiner „seelischen Hausapotheke“ an, die vielen bereits ein wertvoller Begleiter im 
Alltag geworden sind. Egal wie unser Leben bisher verlief, es gibt immer Grund, sich mit seinem Schicksal zu 
versöhnen, Ängste loszulassen und, wie Viktor Frankl “trotzdem ja zum Leben” zu sagen. Die sieben Wochen von 
Ostern bis Pfingsten können wir bewusst als Weg zu neuem Leben erleben. 
 
Auskunft und Anmeldung: Gästehaus St. Georg Weltenburger Klosterbetriebe GmbH,  Asamstraße 32, 93309 
Kelheim, Telefon: +49 (0) 94 41 67 57 – 5 00 
https://gaestehaus.kloster-weltenburg.de/event-directory/. Frühbucherrabatt! 
 

 
 
9.-11. Mai 2025 

Zweiter Kongress Leben.Würde  
Christliches Gästezentrum Schönblick, Schwäbisch Gmünd 
Ragg's Domspatz ist wieder Kooperationspartner  
 
Der vom Christlichen Gästehaus Schönblick, der Nachrichtenagentur idea und dem Bundesverband Lebensrecht 
veranstaltete Kongress steht unter der Schirmherrschaft von Ärztin, Autorin und Influencerin Jana Highholder 
und dem Bischof von Passau, Stefan Oster SDB. Als Referent und Seminarleiter wirkt auch Michael Ragg wieder 
mit. Sein Thema Mein Tod, meine Entscheidung? Der Suizid und die Kunst, in Würde zu sterben. Am ersten 
Kongress dieser Art haben vor drei Jahren mehr als 400 Interessierte teilgenommen. 
 
Kongressprogramm 
Auskunft und Anmeldung: Christliches Gästezentrum Schönblick, Willy-Schenk-Straße 9 
73527 Schwäbisch Gmünd, Telefon: 0 71 71 / 97 07 – 0, info@schoenblick.de 
Online-Anmeldung: www.schoenblick.de/de/anmeldung-lebenwuerde-2025-fuer-teilnehmer  

Ein Seminar am Samstag, 10. Mai, 11 Uhr, unter Leitung von Michael Ragg hat das Thema: Mein Tod, meine 
Entscheidung? - Die Kunst, in Würde zu sterben - Bei Anmeldung ggf. die Seminarnummer 18 angeben. 

 

 
 
Hier sind noch ein paar Termine für den Kalender. Näheres dazu gibt es dann im Osterbrief bzw. laufend auf 
www.raggs-domspatz.de: 
 
 
 

Berlinfahrt, Sendungen, Vorträge – weitere Termine zum Vormerken 
 

• 17.02.2025 
Vortrag für die Katholische Erwachsenenbildung Forum Bad Wörishofen, Thema N.N. 

 

• 20.02.2025 
19:30 Uhr, Ko-Moderation einer Veranstaltung der Katholischen Männergemeinschaft München Hl. Geist 
und St. Peter zum 100. Geburtstag und 1. Todestag von Prof. Dr. Alfred Grosser, mit Vortrag von Prof. Dr. 
Konrad Löw, im Pfarrsaal Heilig Geist, Prälat-Miller-Weg 3, 80331 München 

 

https://gaestehaus.kloster-weltenburg.de/event-directory/
https://bundesverband-lebensrecht.de/wp-content/uploads/sites/42/2024/10/pro_leben-wuerde_2025_v8.pdf
http://www.schoenblick.de/de/anmeldung-lebenwuerde-2025-fuer-teilnehmer
http://www.raggs-domspatz.de/


• 04.03.2025 
100. Geburtstag unserer ersten Agentur-Beirätin Christa Meves! K-TV sendet dazu ein neues Interview von

 Michael Ragg mit der Jubilarin. 
 

 
Christa Meves und Michael Ragg bei Fernseh-Aufnahmen in Uelzen 

 

• 14.03.2025 
18 Uhr, Online-Veranstaltung zum im Herbst erscheinenden Buch André Salem/Michael Ragg über „Sterben 
in Würde“.  

 

• 31.03.2025 
Sendung mit Michael Ragg auf Radio Horeb, Reihe Lebenshilfe (10:00-11:10 Uhr), Thema:  Ohne Familie ist 
kein Staat zu machen – Der neue Deutsche Bundestag und die Zeichen der Zeit. 

 

• 17.05.2025 
Vortrag von Michael Ragg beim China-Tag der Ökumenischen Gesellschaft Schweiz-China im Johanneum der 
Pfarrei Herz Jesu, Zürich-Wiedikon; Live-Übertragung bei Radio Gloria 

 

• 01.-15.07.2025 
Einsatz für die Tourismus-Pastoral des Erzbistums Berlin in Binz/Rügen mit Dienst in der Kirche Stella Maris 
und Vorträgen 

 

• 13.09.2025 
Begegnungstag der Päpstlichen Stiftung „Kirche in Not“, in Linz/Österreich, organisiert von Ragg’s Domspatz  

 

• 27.09.2025 
Treffpunkt Weltkirche – Begegnungstag der Päpstlichen Stiftung „Kirche in Not“ in der Pfarrei Dreifaltigkeit, 
Bern/Schweiz, organisiert von Ragg’s Domspatz 

 

• 28.09.2025 
2. Waghäuseler Herbstgespräche – Einkehrtag mit Michael Ragg 

 

• 30.09.-06.10 2025  
Wallfahrt nach Berlin und Potsdam (Ragg’s Domspatz mit der Pfarrei St. Anton, Kempten. Mitfahrt von 
außerhalb ist möglich. Das Programm und Näheres zur Anmeldung gibt es im Lauf des Januars. 



 

• 26.10.2025 
Sendung mit Michael Ragg auf Radio Horeb, Reihe Standpunkt (20:00-21:40 Uhr), Thema: Trends der Trauer- 
und Bestattungskultur 

 

• 31.10.-02.11.2025 
Erster Wochenendkurs „Die seelische Hausapotheke“ in der Schweiz, im Dominikanerinnenkloster Cazis, 
Graubünden. 

 

• 15.-23.11.2025 
Vorträge für die Päpstliche Stiftung „Kirche in Not“ zur Red Week für verfolgte Christen in der Schweiz. 

 

 
Europa-Vortrag im St.-Theresien-Gymnasium Ruppichteroth-Schönenberg 2024 

 
Halten Sie sich über unsere Planungen gerne auf dem Laufenden unter www.raggs-domspatz.de. Eine 
konzentrierte Übersicht über anstehende Termine mit Details zu Ort, Zeit und Anmeldung finden Sie immer hier. 
 
Bereitet dem Herrn den Weg! Wie wichtig ist das gerade jetzt in der heutigen orientierungslosen und 
depressiven Zeit. Wer, wenn nicht wir Christen sind jetzt als „kreative Minderheit“ gefordert, dem Herrn „ein 
neues Lied“ zu singen, ein Lied der Hoffnung! 
 
Wir freuen uns auf viele Begegnungen mit Ihnen im neuen Jahr! Danke für all Ihre Gebete, Ihr Mitdenken und 
Weitersagen, Ihre Verbundenheit mit unserem Apostolat!          
Ein gesegnetes Christfest und eine frohe Weihnachtszeit  
wünschen Ihnen mit herzlichem Gruß 
 
Ihre 
Vivian und Michael Ragg 
 

 
 

 
 
 
 
 

http://www.raggs-domspatz.de/
https://raggs-domspatz.de/angebote/vortraege/vortraege.5/index.html


WEIHNACHTEN 
 
Sie saß neben mir auf der Bank und badete ihr Gesicht in der Sonne. Sie hatte ihre 
Augenbrauen ausgewechselt, mit Pinzette: ein für allemal. Die neuen waren strenge Linien, die 
von der Kindheit trennten. 
Wir schwiegen, sie bei geschlossenen Augen. Doch wer weiß, was sie sah, denn plötzlich sagte 
sie sie: „Wenn doch schon Weihnachten wäre.“ 
Die Rosen blühten. 
„Was hast du vor zu Weihnachten?“ fragte ich. 
„Nichts“, sagte sie. „Aber dann wäre doch Weihnachten.“ 
Ich entsann mich, dass sie auch vergangenes Jahr nicht hatte auf den Weihnachtsbaum 
verzichten wollen. Geschmückt mit Lametta, Zuckerwerk und zwölf Kerzen, hatte er in ihrem 
Zimmer gestanden – vor einem riesigen roten Plakat mit lachendem Che Guevara. 
 
Aus: Reiner Kunze, „Die wunderbaren Jahre“ 

 
 

 
 

 
Ragg's Domspatz GbR │ Agentur für christliche Lebenskultur 
Inhaber: Michael und Vivian Ragg 
Schloßstraße 2 │87534 Oberstaufen 
www.raggs-domspatz.de 
michael.ragg@gmail.com  
Telefon: 0 83 86 / 3 26 08 95│Mobil: 01 73 / 5 62 16 20 │ 

______________________________________________________________________________________ 
 

Agentur-Beirat: Prof. h.c. Dr. habil. Elisabeth Lukas │ Christa Meves │ Daisy Gräfin von Arnim │ 
Alexandra Maria Linder M.A. │ Prof. Dr. Rudolf Grulich │ Dr. h.c. Michael Hesemann │ Prälat Prof. Dr. 
Obiora Ike │ Monsignore Joachim Schroedel │ Prälat Bernhard Schröder │ Prof. Dr. Lutz Sperling │ Prof. 
Dr. Paul Williams │ Prof. Dr. mult. Helmut Zöpfl │ 

 
 

„Mit Ihrem Apostolat haben Sie ein neues Format der Neuevangelisierung geschaffen!“  
Ministerialdirigent a.D. Dr. iur. Hubertus Dessloch (†)  
Leiter der Vertretung des Freistaats Bayern bei der Europäischen Union und Generalsekretär der Internationalen 
Akademie für Philosophie in Liechtenstein 

 

 
 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht mehr beziehen möchten, retournieren Sie bitte einfach diese Mail mit dem 
Betreff: Bitte keine Zusendungen mehr. 
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